Material Abordarea Solihull - the First 5 Years

Greutati in a adormi: perspectiva parintelui

De fiecare data cand cred cd a adormit si ies din camera, se trezeste si
plange. Face asta intentionat!

Mama mea ne lasa sa plangem pana cand adormeam, dar eu nu pot
sa 0 aud plangand.

Probabil ca ar trebui sa o tin cu noi in camera inca doua-trei luni.
Daca incerc sa il pun in patutul lui, cred ca se va simti singur.

Va vrea sa adoarma doar pe canapea.

Nu va vrea sa adoarma in patutul ei.

A visat urat, asa ca

il las sa doarma cu noi in pat si

nu va vrea sa mai doarma
in patul lui si sunt

prea obosita sa il tot

pun inapoi.

Sunt obosita.

Sunt frustrata.

Ma simt neajutorata.
Mi-e groaza -cae

Ceva in neregula.
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