Kaynak Solihull Approach - the First 5 Years

Davranis problemleri: cocugun bakis ac¢isi

lyi olmaya calistigimda bile annem iyi oldugumu diisiinmdiyor.

Neden bunlar hep benim basima geliyor? Koti olmasini istememistim.

Yeni bir anne istiyorum - daha iyi bir anne.

Yaramaz olmak daha heyecanli - her zaman uslu olmak ¢ok zor.

Annem bana HAYIR diyebiliyorsa, ben de istedigi seyi yapmak zorunda degilim.

Babam Anneme bagiriyorsa ben neden bagirmayayim?

Beni kimse sevmiyor. Dogmamis olmami
isterlerdi — bu benim hatam dedil.

Bana bu kadar korkunc olduklari igin
bana ait olan her seyi geri alacagim.

O bebek geldiginden beri

kimse artik benim en iyi
oldugumu disinmuyor.

Ben kendime bakabilirim. Anneme de
Babama da ihtiyacim yok.

Annem o bebegi benden daha ¢ok seviyor.
Neden 6zir dilemek zorundayim?
Onlar baslatti.

Anne yatmak istiyorum ama
canavarlardan korkuyorum.
Bagirmaya devam edeyim,

pes etmesine az kaldl.

Gergekten yaramaz olmak istemiyorum ama
uslu oldugumda bunu kimse fark etmiyor.
Bugtin neden yapamiyorum? Babam diin izin vermisti.

Annem, bunu neden yaptigimi dinlemeye ve anlamaya ¢alismiyor.
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