
Трудности при хранене: перспектива на родител
Бутилката не изглежда да е достатъчна повече – той е голямо бебе 
за 10 седмици. Мисля, че трябва да добавя още една лъжица мляко  
в бутилката.

Тя пищи, ако не й дам бутилка, просто хвърля чашата по мен.

Всеки път, когато му дам твърда храна, той просто не я понася.  
Дали не трябва да се върна към пюрирана храна.

Той продължава да се прави,  
че му е зле и аз изпадам в паника 

да не се задави.

Ако й дам лъжицата, тя просто  
създава бъркотия навсякъде.

Бавачката казва, че той яде 

всичко, което му дава, 

но вкъщи  

той яде само шоколад, 

бисквити и чипс.

Тревожа се, че не яде достатъчно  
здравословна храна.
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